
・4チームによるトーナメント方式

・80分ゲーム（ハーフタイムのインターバルは10分以内）

・勝敗が決しない時は、ＰＫ方式で勝敗を決定する。

・選手交替は出場リストに記入された交替要員9名の中から、

 試合中随時５名までとする。

 交代回数については3回までとする（ハーフタイムは除く）

・ベンチ入りスタッフは6名までとする

・ピッチ内のウォーミングアップは試合開始15分前までとする

※優勝チームは2026年度1部リーグに所属する

ジャラン・ジャラン

2部2位ランク1 2部2位ランク2 2部2位ランク3 1部リーグ8位

2025年度1部リーグ参入戦トーナメント表

2026年度1部リーグ

2/1  15:45 2/1  18:15

J-GREEN堺J-GREEN堺

2/8   19:10   OFA万博Ａ


