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関わる仲間を増やし、子どもにあったサッカー環境をつくる
子どもたちが外遊び、サッカーを楽しむためには、周りの良き理解者の関わりが必要です。
多くの方々に、子どもたちのことを少し勉強していただき、積極的に関わっていただくための講習です。
高校生、大学生にも、勉強をして「キッズリーダー」として子どもたちに関わってもらっています。
サッカーを含む身体を動かすことの楽しさや、面白さを体験させ、より健やかな成⾧を促すことを理解し、
子どもたちと一緒に活動できる理解者、
日本のサッカーに関わる人を増やそうという想いで活動しています。
是非この講習会にご参加いただき、 「キッズリーダー」として、
私たちと一緒に子どもたちの成⾧に関わりませんか？

©OFA

詳細は（一社）大阪府サッカー協会キッズ委員会ホームページでもご確認いただけます。
http://osaka-fa.or.jp/kids/

受講資格

満15歳以上
高校生
大学生

専門学生等
大歓迎！

学校（大学・高校等）・企業など団体で
キッズリーダー養成講習会を受講したい！

出張型キッズリーダー養成講習会
※キッズリーダーインストラクターがご訪問いたします！



目的

キッズ（U-6・U-8・U-10）を対象に、子供たちの成⾧を理
解し、サッカーを含め体を動かすことの楽しさ、面白さを体験さ
せてあげることができる指導者を養成する。

対象

どなたでもご参加いただけます！
サッカーを楽しもうとする子どもを持つ保護者、幼稚園教諭、
保育士、小学校教諭、学生（高校生・大学生・専門学校
生等）、コーチなど
※受講資格は受講年度の4月１日時点で満15歳以上で
あること

内容

日本サッカー協会のカリキュラムによる講義・実技です。各年
代での動きづくり・鬼ごっこ・ボール扱い・ゲームといった構成で
実技、各年代での子どもの接し方などを講義で、それぞれ日
本サッカー協会のカリキュラムにてインストラクターにて講習させ
ていただきます。
※難しい実技はありません。サッカー経験がなくても安心してご
参加いただけます。

【U-6コース・U-8コース・U-10コース】
講義1.5時間、実技1.5時間

【ALLコース】
講義3時間、実技3時間

＜講義＞ ＜実技＞

費用

【U-6コース・U-8コース・U-10コース】
1人3,300円

（受講料2,200円・教材費1,100円）
【ALLコース】
1人8,800円

（受講料5,500円・教材費1,100円×3冊）

※費用のお支払い方法に関しては、希望に応じて対応いたします。
（開催当日会場にて徴収、団体組織で一括支払い、請求書対応等）
※上記金額以外に費用はかかりません。（インストラクター派遣費等）

※持ち物：筆記用具・運動のできる服装・シューズ・飲み物等（実技時）

お申込み及びお問い合わせ先は、

（一社）大阪府サッカー協会キッズ委員会
リーダー養成窓口

kids-leader@osakafa-kids.jp
※お問合せは必ず上記アドレスまでお願い致します。
（一社）大阪府サッカー協会に直接お問合せを頂いても、
対応致しかねます。

出張型キッズリーダー養成講習会のご案内

『学校・企業など団体でキッズリーダー養成講習会を受講したい！』
OFAキッズ委員会では、キッズリーダーインストラクターをその会場に派遣し、

講習会を受講することができます！！
ご興味のある団体は、気軽にキッズ委員会にお問い合わせください！！

Q&A

Q 出張型講習会は最低何名希望があればお申込みできま
すか？

A 10名以上の希望者があれば出張いたします。それ以下の
人数の場合は別途キッズ委員会にご相談ください。

Q U-6・U-8・U-10のそれぞれの違いを教えてください！
A 年齢に応じた内容になります。講義では、各年代の特徴
に応じてお伝えしていきます。
実技も動きづくり、鬼ごっこ、ボールフィーリング、ゲームという
4つの系を年代に応じた内容でお伝えします。
発育発達がベースにあり、U-6は自分とボール、U-8は自分
と相手とボール、U-10は自分と仲間とボールといった関係性
を基本とします。

Q 開催場所がないのですが、どうしたらよいですか？
A 実技があるので、動けるスペースは必要です。もし場所が
ない場合は、キッズ委員会にお問い合わせください。

Q 個人で参加したいのですが、可能ですか？
A キッズ委員会主催のキッズリーダー養成講習会を開催して
おります。複数日程ございますので、キッズ委員会ホーム
ページでご確認ください。
http://osaka-fa.or.jp/kids/kids_leader/

お申込み・お問合わせ先

新型コロナウィルス感染症対策
受講が確定した際は、以下の対策にご協力をお願いします。
○講習会前
手指衛生の励行、咳エチケットなど、日常的な感染症予防対策を行う。
感染の兆候がないか確認するため、受講14日前から体温測定等の健
康チェックを行う。
○ 講習会中
人との距離（間隔）はできるだけ2M（最低1M）空けるなど、社会的
距離（ソーシャルディスタンス）を確保する。
○その他
・具体的な感染症対策に関しては、会場や学校、企業様の方針に従い、
感染症対策を行います。
・当日、検温の際に37.5度以上の場合は、参加できません。

注意事項


