
◆参加：２８チーム

◆試合方式：２８チームを、各チームの希望により、１部（競技志向）と２部（エンジョイ志向）に分ける。

１部（競技志向）：１８チーム

　　　　　　大阪シニア大会2025の成績により、各６チームの３グループ（Ａ・Ｂ・Ｃ）に分けて１回戦総当たりリーグを実施。

２部（エンジョイ志向）：１０チーム

　　　　　　大阪シニア大会2025の成績により、各５チームの２グループ（Ｅ・Ｆ）に分けて１回戦総当たりリーグを実施。

　　　　※グラウンドの追加確保状況により順位決定戦、交流戦を実施予定

　　　　　　　　試合時間は２５分ハーフ、ハーフタイムは５分以内

◆出場資格：１９７７年（昭和５２年）４月１日までに生まれた選手で構成されたチーム

◆エントリー人数：大会エントリーは、最大３０名以内、各試合においては、その中から２５名以内とする

◆選手交代：交代要員は１４名とし、再交代を認めるが、交代回数は、前後半各２回までとする。

◆試合球：公認球使用（協会用意） ◆審判員は、主審・副審・第4審判とも協会派遣とする

◆同点の場合：引き分けとする

◆順位決定方法

勝点方式（勝：３、分：１、負：０）による

勝点が同じ場合、①得失点差、②当該チームの対戦成績、

◆グループ分け【1次リーグ】

白/緑・白・白／青・青・青

北摂ユナイテッドシニア

黄・青・白／青・黒・青

KINGS OSAKA ブレス大阪SE

ewNASSO

FC大阪VIDA

50D

水色・紺・水色／赤/白・白・白

吹田ジョカトーレ50

青・黒・黒／白・青・青

ニコルスFCシニア

50C

FC大阪VIDA

赤/黒・黒・赤／白・白・白

FC 岸和田シニア

HolidaySenior FC 白・白・白／青・青・赤

カリオカ WONDERS 大阪MOSSA FC 大阪フットボールクラブシニア

ＦＣ岸和田シニア 北摂ユナイテッド　シニア

マイスターＦＣシニア 交野ＦＣシニア 大阪オールドボーイズ 2018ニコルスシニア

ブレス大阪

FC FENICE

ブレス大阪 白/緑・白・白／青・青・青

ブレス大阪SE

セレソン

WONDERS 黄・青・青／白・白・白 CLUB EAST 白・白・白／青・青・青

大阪MOSSA FC 赤・紺・紺／白・白・白

NASSO高石 ニコルスFCシニア

大阪フットボールクラブシニア

2018ニコルスシニア

マイスターFCシニア 水色・黒・黒／白・白・白 sakura o-50 ピンク・紺・紺／白・白・白

交野ＦＣシニア 赤・白・赤／青・紺・紺 FC阪同隊シニア

大阪オールドボーイズ 青・青・青／白・黒・白 ewNASSO 黄・黄・黄／青・青・青

50E

青・青・青／黄・黄・黄 箕面ホーリン 青・青・青／白・白・白NASSO高石

カリオカ 赤・赤・赤／灰・灰・灰 アトムズシニア オレンジ・黒・オレンジ／白・白・白

③総得点、④フェアプレーポイント（警告-1、退場-3）の順で決定

　※早朝開催（8:00キックオフ）については、主審のみ派遣
し、
　副審は、双方のチームより有資格者にて対応する

１部：参加チーム ユニフォーム ２部：参加チーム ユニフォーム

※但し、審判委員会より派遣困難な場合は帯同審判員を要請する

第14回大阪シニアサッカーリーグ【O-50】

2026/3/2時点

FC FENICE

50A

50Ｂ

白・白・白／赤/黒・黒・赤 北河内FC 白・白・白／黄/黒・黒・黒

白・黒・白／赤・白・黒

白/青・白・白／エンジ・エンジ・エンジ 高槻ドリームス 黄・黒・黄／白・白・白

セレソン 黄緑・黄緑・緑／青/黒・青・青

緑・緑・緑／白・白・白KINGS  OSAKA

黄・黒・黄／白/黒・白・白

水色・水色・水色／金色・金色・金色

５０-E

５０-A

５０-B

５０-C

５０-D 箕面ホーリン Holiday Senior FC sakura O-50 ＦＣ阪同隊シニア

CLUB EAST 吹田ジョカトーレ５０ 高槻ドリームス北河内FC アトムズシニア



◆対戦スケジュール【1次リーグ】

ﾏｯﾁNo,

➎a1 6 1
➎a2 2 0
➎a3 2 1
➎b1 0 2
➎b2 4 0
➎b3 2 0
➎c1 5 0
➎e2 1 3
➎d1 1 1
➎d2 0 1
➎e1 2 2
➎e3 0 1
➎d3 1 1
➎e4 3 1
➎d4 7 0
➎c2 1 0
➎c3 3 1
➎a4 2 1
➎a5 0 2
➎a6 1 1
➎b4 1 1
➎b5 3 0
➎b6 0 2
➎c6 2 5
➎c4 1 2
➎c5 0 3
➎a9 1 3
➎b7 1 1
➎b8 3 0
➎b9 1 1
➎c9 0 2
➎c7 0 0
➎a8 1 0
➎d5 0 3
➎e5 0 2
➎e6 0 1
➎c8 3 2
➎d6 0 2
➎a7 0 2
➎d7 2 0
➎d8 0 4
➎e7 0 0
➎e8 2 2
➎a10 2 0
➎a11 0 2
➎a12 2 1
➎b10 0 2
➎b11 0 3
➎b12 0 1

ewNASSO

Ｓ１６ 8:00 Holiday Senior FC

大阪オールドボーイズ NASSO高石

vs

ＦＣ阪同隊シニア

Ｓ８ 8:00

7:55 大阪フットボールクラブシニア

Holiday Senior FC

Ｓ１５

交野ＦＣシニア

セレソン

箕面ホーリン

Ｓ１５

13:50

マイスターＦＣシニア

13:30 FC大阪VIDA

Ｓ６ 8:00 北河内FC

13:35 ewNASSO Holiday Senior FC

2018ニコルスシニア

2018ニコルスシニア ニコルスFCシニア

13:50

ＦＣ岸和田シニア
ブレス大阪SE

vs

ewNASSO

セレソン カリオカ

15:55

Ｓ７

セレソン

8:00

1月11日（日）

1月25日（日）

Ｓ１６

Ｓ６

高槻ドリームス

ニコルスFCシニア

7:55 大阪フットボールクラブシニア WONDERS
ブレス大阪

カリオカ
Ｓ１６ 7:50 大阪MOSSA FC

NASSO高石

7:55

Ｓ１６ 7:55

箕面ホーリン

交野ＦＣシニア

8:00

sakura O-50

8:00

15:50 大阪オールドボーイズ 2018ニコルスシニア

Ｓ１１

Ｓ６

大阪フットボールクラブシニア
vs

ニコルスFCシニア マイスターＦＣシニア

ＦＣ岸和田シニア

高槻ドリームス アトムズシニア

vs

vs

CLUB EAST

大阪オールドボーイズ

KINGS OSAKA

Ｓ８ vs

ＦＣ阪同隊シニアＳ８ 14:45 sakura O-50

vs

大阪オールドボーイズ

15:15

17:30 大阪MOSSA FC 大阪フットボールクラブシニア

ニコルスFCシニア

ブレス大阪カリオカ18:45

Ｓ１６

Ｓ１６

Ｓ９

Ｓ８

9月7日（日）

10月5日（日）

10月19日（日）

Ｓ８ 7:55
Ｓ９

14:40

キックオフ

ＦＣ阪同隊シニア

14:50 ブレス大阪SE

11月23日（日）

vs

Ｓ６ 8:00

6月29日(日)

高槻ドリームス

19:50 CLUB EAST 吹田ジョカトーレ５０

10月12日（日）

対戦カード（スコア）

ブレス大阪SE

Ｓ１３

マイスターＦＣシニア

12月7日（日）

アトムズシニア

1月18日（日）

7:55

Ｓ７

大阪MOSSA FC

7:55 吹田ジョカトーレ５０ アトムズシニア

12:30

7:55 箕面ホーリン

6月22日(日) 18:40 FC FENICE 北摂ユナイテッド　シニア

7:50

WONDERS

9:00

Ｓ１６ 8:00

Ｓ１５

Ｓ１４ 8:00

8:00 ブレス大阪

FC FENICE

ブレス大阪

7:55

NASSO高石

ＦＣ岸和田シニア

吹田ジョカトーレ５０ 北河内FC

マイスターＦＣシニア

北河内FC CLUB EAST

CLUB EAST

Ｓ１１

Ｓ８

北摂ユナイテッド　シニア FC大阪VIDA
vs

FC大阪VIDA KINGS OSAKA

Ｓ１６

Ｓ６

日付

6月15日(日)

7:55

7:55 カリオカ 大阪MOSSA FC

フィールド

Ｓ９

11月16日（日）

北摂ユナイテッド　シニア

10:10 KINGS OSAKA

FC FENICE

Ｓ１６

11:20 sakura O-50

17:35

vs

sakura O-50

Ｓ６

8:00

交野ＦＣシニア

Ｓ１４

Ｓ１６ 16:00

7:50

8:00

8:00

WONDERS

交野ＦＣシニア

vs

vs

vs

vs

vs

11月30日（日）

NASSO高石 2018ニコルスシニア
16:25

19:50 WONDERS セレソン

Ｓ７

Ｓ１１

2月15日（日）

2月22日（日）



➎c10 0 6
➎c11 0 3
➎c12 0 3
➎d9 3 0
➎d10 2 1
➎e9 0 1
➎e10 3 0
➎a13

➎a14

➎a15

➎b13

➎b14

➎b15

➎c13

➎c14

➎c15

7:55 KINGS OSAKA

FC FENICE KINGS OSAKA

北摂ユナイテッド　シニア

15:50

11:20

Ｓ１４ 7:55 ブレス大阪SE ＦＣ岸和田シニア

アトムズシニア 北河内FC

12:25 ブレス大阪SE FC大阪VIDA

Ｓ６

Ｓ１１ 7:55

14:40

7:55 大阪フットボールクラブシニア セレソン

Ｓ１３

Ｓ１０

7:55

マイスターＦＣシニア

Ｓ９

箕面ホーリン

7:55

Ｓ６ 7:55 FC FENICE FC大阪VIDA

14:40 Holiday Senior FC

Ｓ８ 7:50 カリオカ

15:50 ewNASSO ＦＣ阪同隊シニア

2018ニコルスシニア
NASSO高石

13:30 ＦＣ岸和田シニア 北摂ユナイテッド　シニア

高槻ドリームス 吹田ジョカトーレ５０

WONDERS

7:55 交野ＦＣシニア 大阪オールドボーイズ

大阪MOSSA FC ブレス大阪

ニコルスFCシニア

Ｓ８

3月1日（日）

3月22日（日）

3月15日（日）

3月8日（日）

vs

vs

vs

vs

Ｓ１５

Ｓ１６


