
2025年度(公財)日本サッカー協会 公認 C級指導者養成講習会 

(公財)日本スポーツ協会 公認指導員養成講習会 開催要項 

1.目 的 サッカーの基本的な指導ができる人材を養成することを目的に C級コーチ養成講習会を開設 

する。  

 

2.主 催 (公財)日本サッカー協会、(公財)日本スポーツ協会、(一社)大阪府サッカー協会 

 

3.後 援 (公財)大阪府スポーツ協会 

4.受講資格 (1)受講年度の 4月 1日において、満１５歳以上であること。（高校生以上で中学生は不可）  

(2)地域においてスポーツ活動を実施している指導者及び、これから指導者になろうとする者。  

5.開催コース・講習会場・スクールマスター・申込締め切り 

「全コースとも 9名に満たない場合は実技等の関係により開催しない。」  

1 万博平日①コース                 「OFA万博フットボールセンター」  

「山下 陽一」JFA公認 47FAチューター 

                                  2025年５月１日(木) 申込締切 

 

2 大阪北コース                    「大阪府立槻木高等学校」       

 「悦勝 公豪」JFA公認 47FAチューター  

2025年４月１９日(土) 申込締切 

 

3 大阪南夏季集中コース              「関西医療大学」  

「山﨑 健」JFA公認 47FAチューター 

 2025年 7月１2日(土) 申込締め切り 

 

4 J-GREEN堺コース                 「J-GREEN堺」       

  「河原畑 康高」JFA公認 47FAチューター  

2025年 ８月９日(土) 申込締切  

 

5 大阪南コース                    「ノガーナグラウンド・聖和学園体育館」   

「木村 仁司」JFA公認 47FAチューター 

                                  2025年８月２６日(火) 申込締切 

 

6 四條畷平日①コース                「OFA四條畷フットボールセンター」  

「辻本 佳史」JFA公認 47FAチューター  

                                  2025年９月９日(火) 申込締切 

 

7 万博土日コース                  「OFA万博フットボールセンター」    

                              「田中 章博」JFA公認 47FAチューター  

                                   2025年９月３０日(火) 申込締切 

 



8 万博平日②コース                 「OFA万博フットボールセンター」    

                              「山下 陽一」JFA公認 47FAチューター  

                                   2025年１０月１４日(火) 申込締切 

 

9 四條畷平日②コース                「OFA四條畷フットボールセンター」    

「辻本 佳史」JFA公認 47FAチューター  

2026年１月６日(火) 申込締切  

 

10 女性平日コース                  「帝塚山学院大学」            

                               「三輪 由衣」JFA公認 47FAチューター 

                                   近日公開予定 

 

11 万博平日③コース                 「OFA万博フットボールセンター」   

                               「山下 陽一」JFA公認 47FAチューター  

                                  2025年 12月 30日(火) 申込締切 

 

*日程の詳細は別紙に掲載。諸事情により若干の変更がある場合もあります。 

*各コースの時間に多少の長短がありますが予定変更の場合を考慮しています。  

 

6.募集定員  

*万博平日①②③コースは 20名 他のコースは 24名 募集人員を超えた場合は、主催者で選考を行い

ます。 (一社)大阪府サッカー協会に加盟しているチームの指導者・選手を優先します。  

フットサル登録している方も加盟しているものとして扱います。 

 

7.受講条件  

◆JFA公認の資格認定講習会です。必ず全日程参加し、試験に合格することが認定条件です。 欠席・

遅刻は一切認められません。事前に必ず日程調整をお願いします。  

◆指導者としてのマナー・モラルを守れること。 

◆サッカーの実技力を有すること。  

◆体調管理を充分に行ってください。(ケガ等で実技ができないと不合格になる場合があります。) 

◆チューターの指示を守り指示された課題は、必ず期限までに提出してください。  

◆会場の使用規定を遵守してください。  

 

8.申込み 

 JFA-ID取得の上、JFAキックオフシステムからお申し込みください。  

【重要】キックオフ申込みの際に必ず大阪府サッカー協会 HP掲載の「C級受講申込書 OFA」に必要事項

を記入の上、写真データを添付し Excel ファイルでファイルのアップロードを行ってください。Excel ファ

イル以外は確認できませんので他の形式には変換しないでください。 

 

 

 

9.受講料 



54,500円(受講料・検定料・教材費のほかにバインダー代・資料代・会場費・運営費等含む) 

講習中断による返金は一切できません。また、受講料振込後のキャンセルについても原則返金 (受講料

等)はいたしかねますのでご注意下さい。  

試験に合格された方は(公財)日本サッカー協会公認指導者登録料(5000円)が別途必要になります。 

合否認定後 6か月間の指導者登録料振込期間がありますが、期間を超えてしまうと「完全失効」扱いと

なります。救済の措置はできません。期間を厳守してください。 

 

10.受講決定 

受講の可否につきましては、申し込み締め切り後 10日程度で主催者判断させていただきます。  

その後、受講可能な方に受講料振込案内のメールをキックオフ登録アドレスに送信します。  

 

11.受講料の支払い  

※受講料は受講決定後 3営業日以内にお支払ください【厳守】。  

※受講料振込完了時点で受講が確定します。  

※受講料お支払い後のキャンセルはできませんのでご了承ください。(返金不可)  

※受講料お支払い時の振込手数料、システム利用料等は各自でご負担ください。 

※受講料の領収書は出ませんのでご注意ください。  

※受講確定後のキャンセルは実技人数等他の受講者の迷惑になります。キャンセルのないようにお願い

します。  

 

12.カリキュラム  

講義（グループワーク・質疑応答含む） 

講義名 時間 講義名 時間 

開講ガイダンス ５０分 発育発達 ５０分 

分析① ５０分 指導実践ガイダンス① ５０分 

分析② ５０分 指導実践ガイダンス② ５０分 

戦術① ５０分 指導実践振り返り① ５０分 

戦術② ５０分 指導実践振り返り② ５０分 

プランニング ５０分 グループワーク① ５０分 

コーチング ５０分 グループワーク② ５０分 

チュームマネジメント ５０分 メディカル・サッカーの

競技精神 

オンデマンドで受講 

実技（グループワーク・質疑応答含む） 

実技名 時間 実技名 時間 

GAME 90分 戦術① 90分 

技術① 90分 戦術② 90分 

技術② 90分 プランニング 90分 

GK 90分 コーチング 90分 

 

 

 

 



指導実践（時間は参加者数に応じて変動します）・筆記試験 

講義名 時間 講義名 時間 

指導実践① ― 筆記試験 ６０分 

指導実践② ― 特別講義 ― 

  レポート提出 ― 

*全てのカリキュラムを修了し試験に合格された方は、JFA に登録費を納めた上で「JFA公認 C級コー

チ」資格が付与されます。 合否確定後半年以内に登録費を納めないと失効となります。失効された場合

の救済措置はできませんので、必ず登録・支払いをお願いします。 

 

13.その他 

 ※お申し込みの際に入力いただくメールアドレスは、必ず有効なものをご指定ください。  

連絡はキックオフ登録のメールアドレスに送信します。こまめにメールチェックをお願いします。  

また、メール設定等でメールが受信できない場合がございますので、今一度設定のご確認をお願い 

いたします。  

  注)申込時に住所・電話番号等の「基本情報」を必ずご確認ください。修正がある場合は、 

申込時に必ず修正してください。 

※本講習会開催中に発生した事故・傷害等については、大阪府サッカー協会が主管・運営している 

大会、 イベントを補償対象とした保険(協会ホームページ「保険のお知らせ」参照)の範囲内で対応さ 

せていた だきます。万が一に備えて、各自でスポーツ安全保険等への加入もお考え下さい。  

 

【問合せ先】 (一社)大阪府サッカー協会 指導者養成シニアチューター  

山﨑 健 E-MAIL:t.yamazaki@ofa-tec.jp 

 

《よくあるご質問 Q &A》 

Q1.kickoffで申し込みしましたが、受講確定の連絡が届きません。 

A1.申込み締め切り後に技術委員会にて参加者の承認を行います。締め切り後１週間程度お待ちくださ 

い。承認されましたら参加者の方へ受講決定通知がメールにて送られます。受け取りのできない設定 

になっておられる方がおられますので、各自で確認お願いします。 

 

Q2.参加費の振込先が分からないのですが。 

A２.技術委員会で承認後に受講決定通知をメールで配信します。受講決定通知に振り込み方法・振込先 

を明記しています。ご確認ください。 

 

Q3.サッカーの実技が不安ですが大丈夫でしょうか？ 

A３.ご安心ください。講習会では様々な技術レベルの方がおられます。競技レベルは問いません。 

しかし、内容は GAMEを行いますので、走るだけではなくボールを使ったトレーニングで 

コンディションは整えて参加ください。 

 

Q４.実技の服装に指定はありますか？ 

A４.サッカーの実技ができる服装（サッカーシューズ、レガースを装着すること）講習会中はビブス（ゼッケ 

ン）を配布しますのでご活用ください。 


